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Eco\e de cyc\otounsme (VTT)

Tous les mercredis apres midi
de \4h & 1'7h30 . /-
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Nous vous proposons des randonnées adaptées
au hjveau de chacun, avec des monjteurs

diplomés et des adultes expérimentés du club.

Re;}gnez noust

internet : http://cordiolo.free.fr/la cordiolo
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81170 CORDES
Tél. 05.63.53.93.03

Vins de Gaillac
Produits du Terroir
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Sarl DONNADILLE

BRICOLAGE JARDINAGE
ELECTRO-MENAGER VAISSELLE
CADEAUX DROGUERIE PLEIN-AIR
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{oujours Dien serVi




Maison MOULIN
Potissier—chocolatier

Glacter
Spéelalités du Pa ys

La Bouteillerie
81170 CORDES SUR CIEL

Tél. 05.62.56.00.41

i? ESTAURANT
Le PANOAN AMIQUE

FOSSERILIT

MENU GROUPE 5 - EXCEPTIONNELLE
5
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NOUS CONTACTER I heod A 180
- 25

81170 LES CABANNES

Réparation toutes
marques autos tracteurs

Tél. 05.63.56.14.04 e

& PLACE DF La Biame

CORDES OPTIQUE

17, avenue de la Grésigne
81170 CORDES-SUR-CIEL
Tél. 05 63 56 96 05

lepanoramiqueS 1@ orange.fr

V ol
\J\-\uu - UIT)

POUR LES COLLECTIVITES ET LES ENTREPRISES
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Téléphonie
i

m;jgg;ggzgg;gyﬂ Tél. 05.63.56.01.16




LECONSELL LE SERVICE SARLTER[A
GAUTIER MAIERIAUX
81170 CORDES SUR CIEL

Tél. 05 63 56 00 29 Fax. 05 63 56 16 90

-l._ oy A \

AGENCE DE CORDES

14, place de la Bouteillerie
NORD Tél. : 05 63 53 85 Ol

MIDI-PYRENEES Mail : contact@ca-nmp.fr
BANQUE ET ASSURANCES

onnerie Genérale

Christian Raucoules

La Bonnetié
81170 Livers Cazelles

' 05.63.56.16.98




23 AVRIL 2017

Cette 14°™ randonnée pédestre en pays Cordais, vous propose cette année 3 parcours, vers
le sud de Cordes.

Vous emprunterez le sentier de « La Deveze »qui vous emmenera vers le chateau de Mal-
bosc ; vous atteindrez le plateau par un beau sentier et vous.continuerez sur la créte puis vous
reviendrez vers le lac de Souel et La Favarié ou les 3 circuits se rejoindront et ou vous pourrez
vous restaurer (les 2 plus grands circuits auront fait une boucle supplémentaire), le plus petit
circuit (10 km, 250 m de dénivelé) rejoindra le GR36.pour retourner a Les Cabannes.

Les randonneurs plus entrainés continueront vers Frausseilles, le circuit n°2 (14 km et 350 m
de dénivelé) empruntera le GR36 pour revenir au point de départ alors que le grand circuit
(19 km et 350 m de dénivelé) passera par « Les Fargues » pour rejoindre le GR36 et Les
Cabannes.

Tous les circuits sont fléchés, les départs ont lieu devant la Mairie de Les Cabannes, de 8h a
10h, au gré de chacun, une participation de 8 euros vous sera demandée.

Les inscriptions étant limitées a 1000, il est prudent de s’inscrire a I’avance sur notre
site : http//cordiolo.free.fr/la cordiolo (tarif préférentiel, 6 euros pour la randonnée pée-
destre).

Cette 28°™ randonnée en pays Cordais vous propose 3 circuits de 30 km (600 m de dénivelé),
40 km (880 m de dénivel€é) et 57 km (1450 m de dénivelé).

Cette année les 3 circuits vous conduiront vers les « dunes » de Maraval, ourun parcours inédit
vous attend, avec I'inévitable passage par le canyon. Tout d’abord vous rejoindrez le village

_ ‘= de Loubers et continuerez sur le causse d’ltzac ; apres une belle descente le circuit n°1 se
*\- "_ L dirigera vers Tonnac ou se trouvera le premier ravitaillement. Les plus sportifs accompliront
L Nk 3 . une boucle supplémentaire vers « Baudinenc » et la vallée de « Duéze » ; vous continuerez
" “s ' ensuite vers le ruisseau de Mercalade par une belle descente. Apres vous étre restaurés vous
: rejoindrez les dunes de Maraval, les circuits 1 et 2 franchiront le Cérou pour rejoindre « vassals

» et « |la treyne » ; une derniére descente leur permettra de retourner a Les Cabannes.
N 2 Apres les dunes, le grand circuit se dirigera vers le chateau de la prune en passant par « lissart
Pd A~ » il continuera ensuite vers Marnaves,Mouzies Panens en passant par « latreyne »,Bournazel

puis il empruntera’le GR36 pour rejoindre I'arrivee.

E . Les départs ont lieu devant la Mairie de Les Cabannes, de 7h30 a 10h.Cloture de la journée
= a17h.
. Les inscriptions sont possibles a I'avance ou sur place jusqu’au moment du départ. Toutefois =
devant I'affluence des dernieres éditions, les engagements sont limités a 1000, il est donc 3 EoA
. prudent de réserver a I’avance en joignant au bulletin d’inscription le cheque correspondant
& 4 au nombre de participants ou bien de vous inscrire en ligne sur notre site : http//cordiolo.free. X
'ﬁ“ , fr/la cordiolo .
t.

Tout bulletin ou toute inscription en ligne non accompagnés du paiement ne seront pas pris

v L encompte. o 6"
' . Une participation de 6 euros est demandée aux licenciés F.F.C.T et 11 euros pour les autres g

" (9 euros pour les préinscrits en ligne).

{?“fiﬁ.": e, Le port du casque est obligatoire. Les jeunes de moins de 16 ans
' “'“_‘ o devront étre accompagnés d’un responsable.

Respectez le code de la route et la charte du vététiste.

.

adl

& Saucisses grillées pour tous a l'arrivée.



10-14-19km

ojolp19) (D)

Cordicle (D

Renseignements :

05 63 56 32 34 - 05 63 56 40 54
06 26 68 34 99

internet : http://cordiolo .free.fr/la cordiolo
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Sarl 0 CAT-V.T.T.

Joél Guibert
La vaurelle §\

81170 Cordes/Clel

Locatlon
vente
réparation
neuf ou occaslon

43

Guillaume de Thélin Architecte dplg

Barbacane Architecture

tel: 06 19 05 85 31
mail: barbacane.architecture@gmail.com

David Peiro Architecte dplg
ARSHITEKT' - studio : PEIRO david

tel: 06 09 47 74 73

mail: dplg@arshitekt.fr

4 Place Jeanne RAMEL-CALS__ 81170 CORDES SLUR CIEL

Ultimex.pTpr
81170 loubers

tel 0563561843

mob 0680634745
mail chrizstian_maffredfree_fr

Terrassement . Assainissement .brh

Trancheuse a rochers

Brigitte et Jacques Molinier
Domaine du Mas d’Aurel
81170 Donnazac
masdaurel@wanadoo.fr

W)
MAS
D'AUREL

Vins de Gaillac

teél: 05 63 56 06 39
fax:05 63 5609 21

Café. labac. Restaurant

o petir
Cdre

23 Promenade de !..-""-H'lu n

petitcaleresto@gmail com




FOURNITURES GENERALES
POUR L’AGRICULTURE

Vindrac
Gaillac—Cahuzac

Tel. 05 63 56 05 59
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Travaux Publics et Particuliers
(Matériaux concasseés) - Pierre a Batir - Dallage

SARL ROUQUETTE

Carriere du Garrissou
81170 Les Cabannes

Tél. 05 63 56 01 48 Fax. 05 63 56 03 23
DU GARRISSOU
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Caveau ouvert tous les jours :
Place d’Hautpoul
81140 Cahuzac sur Vére

Tél : 05 63 33 97 29
o 'ww.domainesal vy({@wanadoo.fi]

Vin de Gaillac




rerronnerile

OCC_i t 311 e Fabrication sur mesures

Restauranon

36 avenue de la Grésigne 81170 Cordes sur Ciel
Tél.0687 059220 Fax. 056349 9856

mail. ferronnerieoccitane®@oran ge fr

CARROSSERIE RAESEL

ELECTRICITE GENERALE

Patrice Puech /A LE FERAL
SN7OLES CABANNES
1170 A
LD Snarcng Tel.: 056356890

F-mc]il : cur-r-f;rssc-r»ia:-—Fcussol@omnqe.lﬂ

05 63 6 'I 9 2 1 lolerie,Peinture Toutes |.110Pques o Toule f:ssumnoes

-El:l'runqe pare biese of pépartions impac
Email. Patrice.puech@hotmail.fr Folkn: dmalisalions-d Drd & vébicile

(P 7
OlTure

20, grand rue Horloge 81170 Cordes sur Ciel

05 63 56 11 11

Ua&3¢nw.322

 bouteillerie - 81170 Cordes sur Ciel @

b Biatsrt. Crtae | I8

| Mélina & Benjamin

,ac '/ gﬁﬁdﬁm _

11 Place“de la Bouteillerdie
81170 Cordes sur Ciel
Tél. : 05 63 56 00 09
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Travaux Publics
et prives

Fossés - Assainissement - Brise roche...

06 20 71 22 11




Grands Vins de Gaillac

CHATEA

Bruno MONTELS

vous propose

SERE

Dégustation gratuite
et
vente a la propriété

* Ses vins : Rouge - Blanc sec - Blanc doux

SEeRE>

Souel - 81170 CORDES

Tél. 05 63 56 01 28

GROUPAMA CORDES

4, place Jeanne RAMEL-CALS - ® 05 63 56 11 55 - Fax 05 63 56 25 77
HEURES D'OUVERTURES : du mardi matin au samedi matin de 9 h. a 12 h.




Les membres de I’'Union Sportive Cordaise,
remercient I'ensemble
des commerc¢ants du Pays Cordais
qui contribuent a la réussite
de leur manifestation annuelle.



AGENCES DE PUBLICITE

é S RETANPE Washaky

BLIEITE Les Spécialistes de la Communicatio

idonline

ingénierie & édition multimédias

IMPRIMERIES OFFSET & NUMERIQUE
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Print

PUBLICITE PAR L'OBJET

Z.A. de Montblanc
41, rue Georges Ohnet - BP 22041
31018 Toulouse cedex 2
05 61 99 99 99
contact@groupersp.com




